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帝舜 《南风》 歌
南风之熏兮,可以解吾民之愠兮；
南风之时兮,可以阜吾民之财兮。

帝舜 《南风》 歌考
曾庆存

中国科学院大气物理研究所,北京　100029

摘　要　　张铭发现了世界上第一篇关于季风的文献,即见于 《史记》等古籍的帝舜 《南风》歌,它对东亚夏
季风的性状及其对社会民生的影响记载和刻画得极为简明和深刻。作者对此作了详细的解读和考据。帝舜时代
约为公元前23至22世纪。《南风》歌传唱于帝舜时代,经过战国时期 (公元前4至前3世纪)润色而成为流
传到现代的版本。《南风》歌直译成现代文是：夏季风依 “时”(季节)从 “南”吹来,温 “熏”多雨,使农业
收成丰 “阜”,“民”“财”充足,免受饥寒 (“解”“愠”)。
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About Ki ng Shun’s Poe m “Southerl y Wi nd ”

ZEN G Qi ng-Cun
I nsti t ut e o f At mos p heri c Physi cs ,Chi nese Acade my o f Sci ences ,Bei j i ng　100029

Abstract 　　Pr of essor Zhang Mi ng discover ed t he fir st lit er at ur e i n t he Worl d on t he monsoon.It is Ki ng Shun’s
poe m “Sout herl y Wi nd ”writ t en f or si ngi ng as a song f r o m t he 22t h t o 23t h cent uries B.C..The poe m ver y concise-
l y and deepl y descri bes t he maj or char act eristics of East er n Asia s u mmer monsoon and t heir essential i mpact s on t he
peopl e lif e and societ y. The poe m t ell s us ：t he war m monsoon “Sout herl y wi nd ”co mes i n s u mmer.It is char act er-
ized by t he sout herl y ,war m-hot weat her and rich pr eci pit ati on ,pr ovi des good har vest and pr event s peopl e f r o m s uf-
f eri ng hunger and col d.
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　　南京市,古金陵,东南形胜,虎踞龙蟠,物
华天宝,人杰地灵。春初踏雪寻梅,暗香浮动,
沁人心肺；夏日黄梅时雨,才了桑麻,水满禾田,
一片蛙声；三秋天高气爽,金稻千里,桂子飘香；
冬则雪皎气清,松竹犹荣。四季气象分明,人民
安居乐业。这都是地理区位之赐,季风气候之惠,

寻常巷陌,老幼尽知。不过,历史在发展,社会
在进步,人类知识与时俱增,而学无止境,总得
不断前进,有所发现,有所创新。

张铭教授独坐一室之中,在南京市南,专心
致志,废寝忘食,全身心投入季风研究工作。面
对电脑、四周图书,按键盘,搜资料；追踪季风
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认识之历史,探索解析之新途,忙得不亦乐乎。
忽忆少时诵古诗,依稀记得帝舜有 《南风》歌,
心思顿然豁亮,这不是讲的夏季风吗ꎿ！立即搜索
文献,果得帝舜 《南风》歌全文。欣喜若狂,急
欲告知同道,几乎忘却好友曾庆存尚在千公里之
外,于是立即动身上京华。两人相遇,分享此消
息带来的快乐,曾庆存也喜出望外。两人立即聚
精会神,共同解读 《南风》歌。只觉得歌词是那
样明白,没有半点歧义,只26个字,东亚夏季风
的性状和对社会民生的影响已概括无遗：夏季风

依 “时”从 “南”吹来,温 “熏”多雨,使农业
收成丰 “阜”,“民”“财”充足,免受饥寒 (“解”
“愠”)。敬佩我们祖先的智慧,实为我辈所不及。
无疑,该歌的确是对夏季风的歌颂,任何其他的
解读都是间接的或者是牵强附会的。据 《史记》、
《孔子家语》和 《尸子》记载,都说帝舜作 《南
风》歌,但近代有学者怀疑,《南风》歌不是帝舜
或帝舜时代所作,而是战国时期楚人取古歌内容
改造成的作品。怀疑虽可,但论据太弱,好在怀
疑者也认为内容是 “古歌”的。怀疑者说此歌音
韵和形式是成熟的楚歌风格,五、七言交错,每
句用 “兮”字。其实,《诗经》中带 “兮”字者不
少；老子居周,不在楚,也用 “兮”。黄河汉水之
间的 “中原”,本是北方的中国人 (华夏),与南
方的中国人 (九夷、三苗、楚、濮)交会之处。
更何况帝舜曾南巡至后来称为楚的地方,甚至
“南抚交趾”,过洞庭,崩于苍梧,葬于九嶷,这
些是司马迁据 《尚书》(“独载尧以来”)等典籍及
采访各地民风和故老 “择其言尤雅者”写入 《史
记》中的。纵使也有一些无文字记录的传说部分,
不过古代许多与气象有关的传说如 “洪荒”,尧舜
时代多雨致洪灾等,后都为用现代的科学方法加
以证实了 (尽管定年也有一定误差范围)。很重要
的是观气测候是我国古代先民们十分注意的事,
在殷墟甲骨片中就有许多关于天气现象的记录和

预测,风、雨、阴、晴、云、雾、霾、雷、电、
雪、虹、能见度以及年和春、秋气候等等,样样
都有记录,连预测 (占卜)10天后的天气都做,
而且还有卜后检验 (见张德二主编的 《中国三千
年气象记录总集》,凤凰出版社,2004年)。3000
多年前,中国的气象知识即已发展到这等地步,
很难想象,中华这样重视农业的民族会忽视对农

业息息攸关的一年四季以及季风的认识和记录。
据说24节气始定于紧接着帝舜的夏代,我们寡
闻,未曾深究。但不管是书传还是口传,中国在
尧舜时代已认识到季风和季节变化的主要特征及

规律则近于事实。这样推理,帝舜或其时的人就
在传唱 《南风》歌了。即使怀疑者,也说楚人
“取古歌内容”改成。楚人很爱国,如是古楚歌,
何至于冒帝舜之名呢ꎿ 最合理的说法应是： 《南
风》歌为帝舜时代所作,而后楚人 (也许在战国
时期,公元前4至前3世纪)加以润色,于是有
了现存的这个版本,一直流传下来,不再改变。

遍查外国文献, “言必称希腊”,但希腊不处
于季风气候区,希腊的 “神”和人没此知识。于
是外国人考证出 “季风”一词源出阿拉伯语,原
指阿拉伯海上风向的季节性变化。但阿拉伯民族
兴起于中国盛唐之后,其垄断印度洋间海上贸易
当在唐代以后,盛于宋至明朝。可是早在隋唐之
前的南北朝,中国高僧法显到印度 (天竺)取经,
却正是乘商船由印度东航返国。如果法显和当时
的中印两国人民对季风没有相当好的认识并将其

知识在实际中应用,怎敢采取这样的行动ꎿ 可见
比阿拉伯民族早得多,人类就认识并应用季风现
象了。关于这点,竺可桢前辈在 《东南季风与中
国之雨量》一文中有详细的论证。今又得帝舜
《南风》歌,溯源到世界上最早对季风的文字记
载,更将人类对季风的认识和记载提前到公元前
23至前22世纪中国古文明的尧舜时代 (《据夏商
周断代工程》公布的年表)。这是中华民族对世界
科学的巨大贡献,中国人应引以为自豪；中国的
科学人,尤其是大气科学界,不可不知！我们为
此特将帝舜 《南风》歌置于本文之首,也是本专
集之首。

谨以下面一首诗歌作结：

南风熏兮帝舜歌,
张铭发现兮功劳多。
季风时兮民康物阜,
中华文化兮灿烂婀娜。
继往开来兮中华学子,
发扬我炎黄德智兮,
永据科技之先河！
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